
SUNDHED DANMARK - FYSIOTERAPI

5 branchestandarder 



De 5 branchestandarder 

• Kvalitet
• Patientperspektivet
• Samfundsansvar og bæredygtighed
• OPS – et styrket offentlig-privat 

samarbejde
• Digitalisering

Visionen er, at private fysioterapiklinikker er en 
integreret og ansvarlig del af det samlede 
sundhedsvæsen – gennem høj kvalitet, 
professionel ledelse og stærke, forpligtende 
samarbejder.

Et fælles sprog og en fælles 
retning for branchen



Offentlig-privat 
samarbejde (OPS) 
• Samarbejde inden for 

overenskomst for fysioterapi

• Sammenhængende patientforløb

• Fælles ansvar for opgaveløsning

• Praksis som del af det samlede 
sundhedsvæsen



Hvad indeholder 
standarden?
Fire indikatorer:

1. Samarbejde med offentlige 
myndigheder

2. Forskning og innovation

3. Uddannelse og kompetenceudvikling

4. Forebyggende samarbejde



1. Samarbejde med 
offentlige 
myndigheder

• Overenskomsten kendes og anvendes 
aktivt

• Samarbejdsaftaler med regioner og 
kommuner

• Sammenhængende patientforløb

• Implementering af nationale og 
regionale aftaler

Samarbejde inden for 
overenskomsten – med blik for hele 
patientforløbet



2. Forskning og innovation

• Offentlig-private forskningssamarbejder

• Afprøvning af metoder og teknologier

• Udvikling af fysioterapeutisk praksis

Innovation i samspil med det 
offentlige og på praksis’ præmisser



3. Uddannelse og 
kompetenceudvikling

• Bidrag til uddannelse og efteruddannelse

• Kompetencer til fremtidens opgaver

• Fælles ansvar for kapacitet og kvalitet

Private klinikker som en 
aktiv del af løsningen på 
kompetencebehov



4. Forebyggende 
samarbejde

• Forebyggende træning og 
behandling

• Samarbejde med offentlige aktører

• Direkte adgang til fysioterapi, hvor 
muligt

Tidlig indsats og forebyggelse i 
samarbejde med det offentlige



Fra indikator til praksis
• OPS er en fælles retning, ikke en ny 

aftaletype

• Kravene er ens – formen tilpasses klinikken 
størrelse

• Samarbejdet sker inden for eksisterende 
rammer

• Fokus på sammenhængende forløb



Hvad betyder OPS for klinikken

• Klarhed i samarbejde

• Styrket legitimitet i dialogen med det 
offentlige

• Fællessprog om ansvar og opgaver

• Bedre sammenhæng for patienter



Sundhed Danmark –
fysioterapi og OPS

• Koordinerer dialog og relationer 
(region/kommune/sundhedsråd)

• Understøtter klinikker med 
materiale/oplæg/notater

• Synliggør fysioterapi politisk (besøg, 
presse, budskaber)



Foreningsmanual – et 
praktisk redskab

Foreningsmanualen omsætter branchestandarderne 
til konkrete anvisninger og værktøjer.

Manualen:

• Understøtter implementering i hverdagen

• Giver skabeloner og retningslinjer

• Skaber overblik over krav og forventninger

• Er tilgængelig for medlemmer via login på 
hjemmesiden

https://fysioterapi.sundheddanmark.nu/

https://fysioterapi.sundheddanmark.nu/


Tak
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